YHUBEP3WUTET Y KPATYJEBLYY
MEOMLUMHCKWU OAKYIITET
HACTABHO-HAYYHOM BETRY

NPEOMET: U3BELLTAJ KOMUCUJE O OLIEHU 3ABPLUEHE AOKTOPCKE
ANCEPTALUWJE

Komucuja 3a oueHy 3aBpwleHe [oKTopcke auceptaumje kaHaupgata Cawe [leposuha,
dopmmnpaHa Ha cegHuum Beha wmeHTOpa MeguumHckor dakynteTta, YHuBep3auTeTa Yy
KparyjeBuy og 21. 01. 2009. roguHe y cacTtaBy:

1. Mpod. ap Hebojwa ApceHnujeBuh; pepoBHM npodecop MeauumHcKor dakynrteta y
KparyjeBuy 3a yxe HaydyHe obnactu: Mwukpobuonorvja u wumyHonoruja; OHkonoruvja
npeacenHuk;

2. Npod. ap CnobopgaH JaHkosuh; penosHu npodecop MeauumHckor dpakynteTta y Kparyjesuy
3a yXKy Hay4Hy obnact ®apmakonoruja u TOKCUMKONoruja, MeHTop

3.Mpod. ap Cresa lNrbewa; pegosHu npodecop MeguumHckor dpakynteTa y beorpagy 3a yxy
Hay4Hy obnact VIHTepHa meauumHa, YnaH,

pasmartpana je AOKTOpPCKY aucepTtaunjy nog HasumsomeoM "OQHOC TpOLKOBa M KBanuteTa
XXMBOTaA MauumjeHaTa Ha Auvjanuan U nocne TpaHcnnaHtauumje Oybpera y ycrnoBuma
COLIMO-eKOHOMCKe TpaH3uuuje .

Komucuja je npernegana,npoyynna 3aBpLUHY JOKTOPCKY aucepTaunjy nogHocu Behy

M3IBEWTAJ

Hacnos goktopcke guceptauumje n ypaheHor nctpaxmsama ce noknanajy. OgobpeHun unresmn
UCTpaxuBawa M NOCTaBIbEHU UWUIBEBU Y pagy cy ocTtanu uctu.llpumerneHa meTtogonoruja
NCTpaxmBara, NOEeHTUYHa je ca ogobpeHoMm.

Hoktopcka auceptaumja Cawe MepoBuha nog Hasveom "OpgHOC TpoLWKOBa M KBanuteTa
XXMBOTaA MNauymjeHaTa Ha Auvjanu3nm U nocne TpaHCnnaHtauyuvje Oybpera y ycnoBuma
COLMO-eKOHOMCKEe TpaH3uuuje ",



N3roxeHa je Ha 152 ctpaHuue, ykibydyjyhmn npunore un dubnuorpadcke nogatke. Pesyntatu
Cy n3noxeHu kpo3 29 rpacdmkoHa n 19 tTabena, He padyHajyhu npunore. Cagpxaj AOKTOpcKke
ancepTaumje U3NOXeH je y cedaMm nornaerba: yBOA, UWSb paja, martepujan u MeTtoae,
pe3ynTtaTtun, QUCKycuja, 3akibydumn n nutepatypa. Y bubnuorpadckum nogaunuma HaBeaeHe cy
53 O6ubnuorpadpcke jeanHuue wu3 MehyHapoOHMX W AoMahmx HayYyHUX U CTPYYHUX
nybnukauuja.

Y YBOOHOM peny kaHauaaT je HaBeo aa cy XpoHunyHa bybpexHa cnaboct (XBC), [ujabeTec,
XvnepTeHanja, AyTO30MHO OOMMHaHTHa nonvumuctnyHa 6onect 6ybpera (AAINBB) rnaBHM
pasnosu 3a OTNnoYMHbake ANjanuaHnxX TpeTtmaHa. 3aTtuMm je, y KpaTKuMm upTtama HaBeo UCTopujy
Xxemoaujanuse, KOMNAMKaumje npn xemoamjannsu, aHanuampao je ctawe aujanunaHnx LeHTapa
y Penybnuum Cpbuju, noyeTtak TpaHcnnaHTauumje 6ybpera Ha HaWwWmnM NpocTopuMa, XMpypLUKe
KOMNNukaumje koA TpaHcnnaHTauuje 6ybpera, TpeHyTHY cuTyauujy y Be3u TpaHcnnaHtaumje y
Penybnuum CpOuju, nepcnektuBe, akTope KOju yTMYy Ha YCMNELWHOCT TpaHcnnaHTauuje,
npobneme y Be3nM [OOHOpa, pas3Boj WMyHOCynpecuBHe Tepanuje, cneumduyHoCT
TpaHcnnaHTaumje Oybpera ca KagaBepa W oOpraHusaumoHe npobrneme y KagaBepuyHO]
TpaHcnnaHTauuju.

LUWIb nnanupaHor nctpaxmeama je 6uo ga ce ynopeaum ogHoc TpowkoBa u edekata (CEA)
Xemoamjanuse u TpaHcnnaHtauuje 6ybpera koa naumjeHaTa y TepMuHanHoj dasn 6ybpexHe
b6onectn (ESRD-End Stage Renal Disease).

[MocTaBrbeHa je xmnotesa [fa, yNpkoCc TOME LUTO je TpaHcnnaHTaunja 6ybpera noxerbHuja oa
Xemogujanumse ca acnekrta HeHUX HMKMX TPOLLKoBa M Borber KkBanuteta XuBoTa nauunjeHaTta,
Opoj TpaHcnnaHTauuja y Penybnunumn Cpbuju n garse je ckpomaH y 0gHOCYy Ha noTpebe.

MATEPWJAIT N METOOOOOJIONMJA - UcTpaxmBamwe je cnpoBedeHo y nepuogy og 25.
anpuna go 10. centembpa 2008. roguHe y UHCTUTYTY 3a yponorujy n Hedponorujy KnuHuykor
ueHtpa Cpbuje, LleHTpy 3a aujannidy KnuHuyko-6onHuykor ueHTpa 3emMyH, LleHTpy 3a
avjanuady KnuHuuko-6onHuykor ueHtpa 3Besgapa, LeHTpy 3a aujanuay KnvHWMYKO ueHTpa
Kparyjesay, u LleHTpy 3a anjanunsy 3gpaBctBeHor ueHTpa ,, CtygeHmua“ y Kparoeny.

Y uctpaxusatbe je 6uno ykrbyveHo ykynHo 150 naumjeHaTa,nogerbeHux y aBe rpyne:

1. Cryamjcka rpyna og 50 ocoba y kojy cy 6unu cBpCTaHM MauMjeHTU Kojuma cy
TpaHcnnaHTupaHm 6ybpesn y KnuHmnykom ueHtpy Cpbuije,

2. KoHTtponHa rpyna og 100 ocoba y kojy cy 6unu cBpcTaHn naumjeHTn Ha xemoaunjanuau y
KnuHudkom ueHtpy Cpbuje, KnunHnuko-6onHnuYkom ueHTpy 3emyH, KnuHu4ko-60nHUYKoM
ueHTpy 3Be3gapa, KnuHudkom ueHTpy KparyjeBau n 3gpaBcTtBeHOM ueHTpy ,CTyaeHuua® y
Kparbesy, ynopeansu rno nosy, CTapocTu n OyXnHU nedvena ca CTyaAnjCKOM rpyrnom.

Kao rmaBHu ncxop nedewa ko naumjeHata m3 obe rpyne kopuwheH je KBanuTeT XuBOTa
mMepeH BanuanpaHum Mek 'mn ynutHukom ( Mc Gill Questionary ), koju ce cacTtoju og gena A
(YKYNHW KBanuteT >X1BOTA:(PU3NYKM, EMOTUBHWN, APYLUITBEHW, OYXOBHU U PUHAHCKcKK), 1 16
nuTawa Koja Ccy nogerbeHa y 5 pasnuuntnx obnactun (Pusmykm cmmntoMmyn 1 npobnemwu,



®dusnyko 6Gnaroctawe, [lcuxonowkn npobnemn, EraucteHumjanHm crtatyc wn [logpluka
OKOJIMHE).

3a cBux 150 aHkeTupaHMX nauunjeHaTa NPUKYNSbeHU Cy A04aTHU nodaun O eBEeHTyasrHUM
oborbewmma (Onjabetec, CpuyaHa wuHcydwmjeHumnja, AHrMHa nekTopuc, AnkKoxonusam,
3aBNCHOCT 04 HUKOTUKHA, lNcuxunjaTtpujcka oborberwa, ACTMa Kao 1 ayxuHa nedena bybpexHe
cnaboctn) kKako 61 ce mucnutano ga nvM nomeHyta oborbewa UMajy yTuuaj Ha KBanuteT
XnBoTa.

PE3YNTATW - Pasnuka y roaMma ctapoctn umehy amjanusmpaHux u TpaHCnNaHTUpaHuxX Huje
cTaTUCTUYKM 3HadajHa (p = 0.154, t-test). OBO ce Moxe BMAETN U U3 AECKPUNTUBHE CTATUCTUKE
(42,92 pnjanuaunpaxun, 40,58 TpaHcnnaHTUpaHu).

Pasnuka y yKynHOM KBanuTeTy xumBoTa ((PuU3NYKM, €MOTUBHW, LOPYLUTBEHWU, OYXOBHU W
duHaHcujckn) n3mehy aujanuavpaHux W TpaHCNNAHTUPaHUX je CTaTUCTUYKM 3HavajHa
(p=0.025, t-test).

Pasnuka y kBanuteTy XwuBota 4 (pmsmyko 6naroctamwe) u3Mehy OujanuanpaHux wu
TpaHCNMaHTMPaHUX je CTaTUCTUYKKM 3Ha4ajHa (p=0.019, t-test).

Pasnuka y «kBanutery xuBoTa 6 (ocehaj Hepso3e) wu3aMmehy aAujanuampaHux u
TpaHCNMaHTMpPaHUX je cTaTUCTUYKKM 3HayajHa (p=0.003, t-test).

Pasnuka y kBanuteTy xuBoTa 7 (ocehaj Tyre) namehy anjannsavpaHmx n TpaHCNNaHTUpaHuXx je
CTaTUCTMYKM 3Ha4ajHa (p=0.004, t-test).

Pasnuka y kBanutety >uBota 10 (ycnex y noCTU3awy >XUBOTHUX UuIbeBa) wuamely
AnjannuanpaHux n TpaHCnaHTUpaHuX je CTaTMCTMYKKM 3HadvajHa (p=0.001, t-test).

Paanuka y kBanuteTy »xuBoTa 11 (oueHa o0 AparoueHoCTn XMBoTa) uaMehy anjanuanpaHux u
TpaHCNMaHTMpPaHUX je CTaTUCTUYKKM 3HayajHa (p=0.001, t-test).

KBanutet xuBoTta (< 5,5 ogHocHO > 5,5) 1 BpcTa nevewa (anjanunsa — TpaHcnnaHTaumja) cy
3aBucHu. Kog amjanunanpanunx naumjeHata 43 % wux nma gobap kBanuteT XuBoTa, OK je Taj
npoueHaT Ko TpaHCnaHTUpaHnx Yak 68 %.

BuwecTpyka nuHeapHa perpecuja je nokasana ga Ha now nnun gobap ksanutet xmBota (< 5,5
ogHocHo > 5,5) yTude camo BpcTa neyewa (gujanusa — TpadHcnnaHtauwmja)(p=0,017). Odds
ratio je 2.857 (1.209 — 6.754), WTO 3Ha4M ga TpaHCNNaHTUPaHM NaUnjeHTN UMajy OKO Tpu nyTa
Behy waHcy aa nmajy gobap KsanuTeT XMBOTa HEro AnjanuanpaHu.

Pasnvka y usnuykum npobnemmma wumehy aujanusaMpaHnx W TpaHCNNaHTMpaHux je
cTaTUCTUYKM 3Ha4vajHa (p = 0.000, t-test).

Pasnuka y ¢usnukom 6Gnaroctawy uMehy AauvjanusanpaHux W TpaHCNNAaHTUPaHUX je
CTaTUCTUYKM 3Ha4vajHa (p=0.019, t -test).

Pasnuka y ncuxonowkum npobrnemuma wmehy gujanusavpaHnx KU TpaHCNMaHTUpaHux je
cTaTUCTUYKM 3HadvajHa (p=0.006, t-test).

Pasnuka y ersucteHuyuwjanHoMm craTycy uMmeny auvjanuavpaHnux U TpaHChnaHTUpaHux je
cTaTUCTUYKM 3HadvajHa (p=0.000, t-test).

Pasnuka y nogpwun umehy anjanusavpaHux U TpaHCNMAaHTUpPaHUX je CTaTUCTUYKN 3HadajHa
(p=0.030, t-test).

3AKIbYYAK- Kankynauujom ogHoca WHKpeMeEHTarnHe UCniaTtueBoCTU, OOLWNO 0 3aKiby4ka aa
ICER nma BpeaHoOCT 13 gpyror KBagpaHTa y KOMe je Tepanuja TpaHcnnaHTaumjoMm JOMUHAHTHA
1 n3bop KIby4YHUX JOHOCKMaUa o4nyka je HecnopaH. OgHOC MHKpeMeHTanHe UCNaTuBoCTU je
nokasao Ja Cy TPOLIKOBW TpaHCnnaHTauumje n Tepanuje ogpxasawa MnaunjeHaTa 3Ha4vajHo



MahW Hero TPOLIKOBU xemoguwjanuse y nepuogy on 10 roguHa, Kao v Ada je pasnuka y
KBanuTETy >XMBOTa MauvjeHaTa Yy KOpPUCT nauujeHata ca TpaHcnnaHTupaHum OGybperom.
MpumeHom Cost-Effectiveness Ananmsze (CEA), jacHo ce BuguM pa je cTpatervja
TpaHcnnaHTaumje 6ybpera ganeko ucnnatusenja, ¢ 063MpomM Ha TO Aa NpeacTaBriba ywTeny o
132.256,25 eBpa no jeaHoj roanHun gonpmHoca QALY y Toky nepuoga og 10 roauHa

HAYYHO-UCTPAXXNBAYKA OENTATHOCT

Kangnpat Cawa [lepoBuh je y TOKy CBOr CTPyYHOr ycaBpllaBawa W paga y obnactm
dapmakoekoHomuje u ucTpaxmBawa ucxoga (POR), kao u npoueHn 34paBCTBEHUX
TexHosnoruja (HTA), nokaszao nocebHO MHTepecoBake 3a obnact Hedponorunje. Pagehu gyro
rognHa y beomeanuunHmn (1994-1996) n Penybnmykom 3aBoay 3a 34pPaBCTBEHO OCUTypaH-e
(2001-2008), cTekao je n3y3eTHO UCKYCTBO Y JOMEHY Anjanunse u TpaHcnnaHTaumje, ¢ 063mpom
Ha TO Oa je 6uo 3adyXeH 3a aHanuay CTakwa Aujann3HUX LeHTapa W Karnkynauujy TpOLLKOBa
Avjanuze. lNpatehn caBpemeHa UCKycTBa M3 obnactm gpapmMakoeKOHOMMUje U UCTpaxusara
ncxoga (POR), kao u npoueHn 3gpaBcTBeHnx TexHonornja (HTA), akTUBHU je y4eCcHUK BPOojHMX
CTPYYHMX CKYMOBa W KOHrpeca Yy 3eMibM U WHOCTPAHCTBY. AyTop je unu koaytop OpojHuMx
pagoBa Ha TuM cKynosuma. [yroroguwmwn je uynaH MehyHapogHor yapyxewa 3a
hapmakoekoHoMUjy M ucTpaxumearwe ucxoga (ISPOR), WsspwHor opbopa cekumje 3a
dapmakoekoHomujy PapmaueyTtckor apywtea Cpbuje. brno je npeaceaHuk n ynaH Komwucunje
3a papmakoekoHoMujy Penybnuvykor 3aBoaa 3a 3agpaBCTBEHO OCUrypane, Kao 1 npeaceqHuK
N YnaH MHOrMX pagHux rpyna n kommcmja us obnactu 3gpaBcTBeHe 3alUTUTE U 34paBCTBEHOT
ocuryparwa Penybnunke Cpbuje. Takohe, 61o je ynaH ekcnepTckMx TMMOBa 3a crnpoBohene
ogpeheHnx npojekata y jaBHOM 34paBCTBY MO MNOKPOBUTESLCTBOM EBponcke areHumje 3a
pekoHCTpykumnjy, CBeTcke baHke 1 MehyHapoaHor kKomuTeTa LpBEHOr KpcTa.
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MULWIBLEHWE U 3AKIbYYAK

Hoktopcka auceptaumja Cawe MepoBuha nog Hasveom "OAQHOC TpoOLWKOBa M KBanuteTa
XXMBOTa MNauMjeHaTta Ha Aujanu3n M nocne TpaHCNMaHTauuje OybOpera y ycnoBuma
COLMO-eKOHOMCKe TpaH3uumje", npeacrtaBba OpurnHanaH AONpPUHOC  MNOTAYHUjEM
carnegaBsaky dapmakoekoHoOMcke npobrnemaTtvke m3 obnactu Hedponornje. KoHuunupaHa
Kao moaepHa

"Case/Control“ ctyanja obyxsaTta naunjeHTe ynopeamee no nosy, CTapocTy N OYXXUHU NeYyersa.
AHKeTUpateM penaTuMBHO BeniMkor Opoja nauvjeHaTa y Bule 34paBCTBEHUX LeHTapa o
KBanuTETY XUBOTa Ha XemMoaujanuan n nocrne TpaHcnnaHtaumje 6ybpera v kankynaumjom cBux
OVPEKTHUX TPOLLUKOBa KOjM Ce OdHOCe Ha Tepanujy Xemoaujanusom U Tepanujy
TpaHcnnaHTaumjom, NOTBPAEHW Cy pesynatm Koju cy [OoOujeHM y WUCTUM Unu  CIIMYHUM
cTyavjaMma y MUHOCTPaHCTBY.

Ha ocHoBy cBera unanoxeHor, Komucuja npegnaxe Behy meHTopa MeanuuHckor dakynteTa
YHuBepauteta y KparyjeBuy [na npuxBaTum wu3BewTaj O OUEHW 3aBpLleHe [OOKTOpCKe
aucepTtaumje nog Hasmeom "OAQHOC TPOLWIKOBa WM KBanuTeTa XMBOTA NauujeHaTta Ha
Avjanu3an 1M nocne TpaHcnnaHtaumje OyOpera y ycnoBMMa COLMO-€KOHOMCKE
TpaH3uuumje", kangmaata Cawwe Neposuha n ogpean KOMUCKjy 3a jaBHy oaopaHy.

Y KparyjeBuy
06.02.2009. rognHe

UnaHoBu komucuje:

Mpodp. op Hebojwa ApceHnjesun,
penosHU npodecop MeauumHckor dpakynteTa y Kparyjesuy, npeaceaHuk

Mpodh. ap Cnoboaan JaHkoswuh,
penoBHU npodecop MeauumHckor pakynteTa y Kparyjesuy, MEHTOP

Mpod. ap Ctesa lNrbewwa,
penosHu npodecop MeanuuHckor bakynteta y beorpaay, unaH



